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Encuesta Nacional 2010 — 2011

Entre noviembre de 2010 y enero
2011, se llevara a cabo la habitual
encuesta nacional con el fin de me-
dir la satisfacciéon general del aso-
ciado.

En todas las delegaciones, anexos
y oficinas se encontraran disponi-
bles los formularios correspondien-
tes para que los asociados viertan
su opinién su opinion referente al
funcionamiento de la Mutual.

La evaluacién de los resultados
redundard en una mejora en la ca-
lidad de servicio y de atencién de
los socios.-
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Odema/UAM

Unidad Mutualista Intercontinental consolidada

“Es muy posible que no hayamos
todavia reflexionado lo suficiente
para advertir la enorme importan-
cia que tiene para el mutualismo de
dos continentes, el acuerdo de co-
laboracion concretado entre UAM
(Unién Africana de la Mutualidad) y
ODEMA.

Sin embargo, en su reciente visita a
nuestra Sede, el presidente de UAM,
Abdelmoula Abdelmoumni, expresé
muy significativamente su opinién
sobre las derivaciones que surgiran
en el futuro del convenio suscrip-
to, destacando, particularmente, la
fortaleza politica institucional que
producira la labor conjunta “codo a
codo” (textual) de ambas entidades,
en ambitos del mas alto nivel inter-
nacional, ejemplarizando con el go-
bierno de la comunidad europea.

Este optimismo del distinguido
visitante, es totalmente compartido
por las autoridades de Odema, quie-
nes agregaron como punto focal de
contacto internacional comtn a la
OMS / OPS, con la cual ya existe un
convenio en materia de salud, even-
tualmente posible de triangulacion
intercontinental.

El acuerdo de partenariato, que
fuera celebrado en ocasién de la
Asamblea General de la UAM reali-
zada en Rabat, Marruecos, en junio
de 2010 y que revisti6 el caracter de
ratificacién del acordado en junio de
2008, en la misma ciudad, constitu-
ye una herramienta de complemen-
tacion con una formidable capacidad
de desarrollo y transformacién de las
dos organizaciones firmantes, dentro
de una concepcién moderna del fun-
cionamiento del sistema mutualista.

Los objetivos principales de este
convenio, estdn direccionados a
fortalecer al mutualismo africano y
americano en procura de la conso-
lidacién de los derechos humanos y
las satisfacciones de las necesidades

esenciales del hombre. Para ello, tra-
bajaran de consuno UAM y Odema
en la integracion de las entidades
mutuales; organizar el intercambio
de experiencias; promover la capaci-
tacion de los dirigentes e impulsar el
intercambio académico y formativo.

Asimismo, se comprometen a im-
pulsar y dinamizar la promocién y
difusién del mutualismo, por su ca-
racter protagénico y prominente,
ante las organizaciones integrantes
de la economia social y solidaria.

En repetidas oportunidades, hemos
sostenido en distintos foros en los que
nos toco intervenir representando al
mutualismo de América, la necesidad
de convocar a realizar, nada mas ni
nada menos, lo que el sistema con-
tiene como la mayor de sus virtudes,
que no es otra cosa que la solidari-
dad, que trascendiendo de su fuente
filos6fica fundamenta su razén de ser
en la unidad, como principio bdsico e
insoslayable para realizar su accién
benéfica en la comunidad.

Es necesario pensar en qué medida,
este verdadero hecho inédito e histo-
rico, viene a instalar con un ejemplo
concreto, la idea, muchas veces enun-
ciada por la organizacion americana,
de trabajar para lograr la creacién
de una Entidad que aglutine al mu-
tualismo mundial.

Cuando desde Odema propugna-
mos alcanzar este objetivo de unidad,
partiendo desde una visién casi uto-
pica por su ambiciosa dimensién, lo
hicimos concientes del tamafio y de
las exigencias extraordinarias que
demandaria un emprendimiento de
esta naturaleza, ya que no ignoramos
las vallas que suponen las indudables
diferencias culturales, econémicas y
sociales, existentes en las sociedades
de los paises que conforman los dis-
tintos continentes.

Pero es oportuno considerar, que
como venimos de experimentar mul-
tiples dificultades, enfrentadas con
éxito, durante todo el proceso de
constitucion e incesante desarrollo
de nuestra internacional continen-
tal, entendemos que la fuerza moral
de la filosofia mutualista, asi como la
perseverante predisposicion que mo-
toriza al sistema, hace viable y meri-
torio todo el esfuerzo que se realice
a favor de esta misién.

Ademas, posiblemente, los posi-
tivos resultados obtenidos en estos
escasos seis afios de existencia de
Odema, nos hagan justificadamen-
te optimistas en cuanto a la factibi-
lidad de este proyecto. Si sumamos
a ello, la similar circunstancia que
se ha dado en el continente africano
con el mutualismo adherido a UAM,
es totalmente procedente creer que
el camino hacia la unidad universal
del sistema ya esta iniciado.

Se impone entonces ahora, avanzar
sobre proyectos que vayan consoli-
dando esta unidad intercontinental,
de modo tal que los resultados tangi-
bles, con directa incidencia en el mu-
tualismo de Africa y América, tengan
presencia visible y comprobable. De
esta forma, no sélo se lograra ese ob-
jetivo, sino que también se instala-
ra el testimonio necesario para que
el resto del mundo mutual se sume,
progresivamente, a esta idea fuerza
de integracion universal.-”

Por Alfredo Sigliano
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. Organizacién de Entidades
Mutuales de las Américas

Odema, en una sesion extraordinaria de la OEA

Se abordé la problematica de “Los derechos humanos
y los adultos mayores”. Reunion con OPS.

Una delegacion de la Organizacion
de Entidades Mutuales de las Amé-
ricas —Odema, integrada por Julio
Cesar Dobronsky (de Ecuador), y los
argentinos Gastén Ricciardi, Cris-
tian Panelli y Andrés Romadn, parti-
cip6 de la reunién extraordinaria del
Consejo Permanente de la Organiza-
cion de Estados Americanos -OEA,
celebrada el dia 28 de octubre pasa-
do en su sede de Washington DC.

La reunién se centré en la proble-
matica de “Los derechos humanos y
los adultos mayores”, y sus partici-
pantes intercambiaron informacién
y experiencias.

Estuvieron el embajador Joaquin
Maza, presidente del Consejo Perma-
nente; la Dra. Mirta Roses, directora
de la Organizaciéon Panamericana de
la Salud -OPS- y el Sr. Victor Rico,
Secretario de Asuntos Politicos.

Como organizacion de la sociedad
civil registrada en OEA, la comitiva
de Odema se refirié al programa de
“asistencia para el desempenio fun-
cional” desarrollado por la Asocia-
cién Mutual de Protecciéon Familiar—
AMPF.

Esto generd un gran reconocimien-
to por parte de los embajadores, se-
fialando que los Estados miembros,
asi como la Secretaria General de
la OEA, se beneficiaron de manera
significativa por las contribuciones
relacionadas con las ventajas del
mutualismo para el desarrollo de
estrategias integrales para brindar
servicios sociales y de salud produc-
tivos a las personas adultas mayo-
res, generandose una inmejorable
oportunidad para que la mutualidad
americana comience a ocupar un rol
protagénica en la resoluciéon de los
problemas sociales.-

Andrés Roman y Cristian Panelli expusieron en la jornada de OEA.

Reunion en la OPS

En virtud del reciente convenio
celebrado entre Odema y la Or-
ganizacion Panamericana de la
Salud-OPS, el 28 de octubre ulti-
mo se desarroll6 una reunién en
la Sede de la OPS/OMS! en Was-
hintong DC, con la subdirectora
Socorro Gross, con el propésito
de establecer los primeros linea-
mientos tendientes a la ejecucion
del acuerdo alcanzado.

De dicha reunién participé6 ade-
mas el Gerente de Sistemas de
Salud basados en Atencién Prima-
ria de la Salud, Dr. José Luis Di
Fabio.

Se fijaron diversos ejes de traba-
jo, entre los que se destacan:

e Vinculacién de las plataformas
virtuales de ambas Organiza-

'OMS: Organizacién Mundial de la Salud

Los participantes de Odema en la jornada de OEA

Organizacion
Panamericana
de la Salud

ciones con el fin compartir in-
formacién, y establecer meca-
nismo de capacitacion.

e Acordar entre OPS3-CIESS?®-
ODEMA un esquema para el
desarrollo de programas de for-
macion y capacitacion.

e Vincular a las entidades adhe-
ridas a Odema con las oficinas
locales de OPS.

e Articulacion entre Odema-
OMS-UAM con el fin de realizar
actividades en bloque en Africa
y América.

e Promocién y difusiéon de los
programas preventivos de Sa-
lud desarrollados por la OPS/
OMS, en los paises integrantes
de Odema.-

2CIESS: Centro Interamericano de Estudios de la Seguridad Social

SUAM: Uni6n Africana de la Mutualidad



Odema realizé pasantias en Colombia

Se realizaron en Medellin, acerca del servicio de microfinanzas.

Entre el 27 y el 29 de octubre se
desarroll6 el 4° Ciclo de Pasantias de
Odema, en la materia “Transferencia
de conocimientos y experiencias en
el desarrollo del servicio mutual de
microfinanzas”.

Los objetivos propuestos compren-
dieron el conocimiento de los diri-
gentes mutualistas y la dedicacion
de algunas mutuales del departa-
mento de Antioquia al campo de las
microfinanzas -esto es el ahorro y el
crédito-, pero sin abandonar la ac-
tividad tradicional de la proteccion
exequial, un clédsico de los beneficios
ofrecidos por las mutuales en mu-
chos paises de América.

El acto de apertura conté con la
presencia de los representantes de las
diez mutuales que brindan el servicio
de microfinanzas, las directoras de
odema Azucena Velez Restrepo y Luz
Marina Rivera Arcila, y del represen-
tante de la Supersolidaria (Organo de
control y promocion de las mutuales
en Colombia) Dr. Enrique Valderra-
ma, quien en sus palabras de bienve-
nida tuvo conceptos elogiosos para el
accionar de Odema y comprometio el

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

apoyo del gobierno colombiano para
el desarrollo de las instituciones pre-
sentes en las pasantias.

Participaron en la oportunidad
cuatro pasantes -dos de Argentina,
uno de México y un invitado de El
Salvador-, quienes visitaron nueve
mutuales, cada una con una forma di-
ferente de llevar adelante el servicio
de microfinanzas. Resulté muy enri-
quecedor el hecho de que se tratara
de mutuales del centro de la ciudad
de Medellin, otras de barrios popu-
lares con poblaciones de muy bajos
recursos y con problemas de violen-
cia, una mutual sindical, una mutual
originada por una cooperativa que
funciona en el mercado mayorista
de alimentos, como asi también una
mutual situada en las afueras en un
poblado turistico totalmente inserta
en la comunidad.

Es de destacar el gran desarrollo
profesional de todas las instituciones
y c6mo han podido transformarse de
mutuales que sélo brindaban servi-
cios funerarios en empresas sociales
que brindan servicios segtun las ne-
cesidades de sus asociados.

Cabe resaltar que este cuarto ciclo
de pasantias se realiza por primera
vez fuera de Buenos Aires y tuvo una
gran participacion en la organiza-
cion de la directora de Odema por
Colombia.-

¥ ODEMA

. Organizacién de Entidades
Mutuales de las Américas

Miembros de nuestra Mutual se capacitaron en microfinanzas.

Exitosa jornada mutualista en Rio Gallegos

Odema realiz6 un encuentro bajo el lema
“Hacia un mutualismo moderno”.

El pasado 1° de octubre se desarro-
116 en Rio Gallegos la Jornada de Ca-
pacitacion e Integracion Mutualista
“Hacia un mutualismo moderno”.

La convocatoria realizada por la
Organizacion de Entidades Mutua-
les de las Américas-Odema, reunié
a una importante cantidad de repre-
sentantes de organizaciones sociales
de la provincia de Santa Cruz. Con-
t6 con la presencia y participacion
de miembros del Comité Director
de Odema, del Instituto de Capaci-
tacion y Formaciéon Mutual “Carlos
Castillo” y especialistas en econo-
mia social y solidaria.

Sus objetivos se centraron en
presentar a Odema como transfor-
madora del mutualismo americano;
contribuir a integrar a las entidades
mutuales de la region entre si y con
otras entidades del sector solidario y
reimpulsar a los dirigentes mutualis-
tas en su rol de transformadores de la
mutualidad y de la realidad social.

El presidente de Odema y AMPF,
Alfredo Sigliano, viajé junto a cola-
boradores especialmente para par-

ticipar de la Jornada que se realiz6
en las instalaciones de la Asociacion
Mutual de Suboficiales y Agentes de
la Policia de la Provincia de Santa
Cruz (AMSA).

Tras la apertura hecha por Alfredo
Sigliano, comenz6 la dindmica a de-
sarrollarse a lo largo de todo el dia.
“Odema como generador de oportu-
nidades y transformador de la mu-
tualidad” fue el tema que antecedi6
a un panel sobre Economia Social
y Solidaria integrado por lideres lo-
cales en la materia, quienes se refi-
rieron a la participacién, la ayuda
mutua, la solidaridad como factores
clave en la proteccién social de sus
miembros.

“La Economia social y solidaria y
la mutualidad” y “Gerenciamiento
de las entidades mutuales”, como asi
también “Canales de comunicacion
con el asociado” también concitaron
la atencién, del mismo modo que
“La capacitaciéon como herramien-
ta de desarrollo en el marco de la
economia social y solidaria: presen-
tacion de herramientas virtuales”,

“Diagnéstico de necesidades de ca-
pacitacién” y “El rol del dirigente en
la transformacién e integracion de la
mutualidad”.-

Los participantes de la jornada organizada por Odema
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Solares Bagovit

POST SOLAR C/ALOE x200 $24.87
SOLARF10 UVB/5A x200 $31.19
SOLARF15UVB/A 9 x200 $32.31
SOLAR F20 UVB/A10 x200 $33.56

SOLAR F30B/14A SP x200 $43.48
SOLAR F40 UVB/A29 x120 $36.13
SOLAR F60 BEBE UV x120 $42.79
SOLAR PAN PRO LAB x3.6 $11.03

SOLAR F30B/14A RP x200 $55.76 | -
Aut
Benadryl Repelente para mosquites
fntleraiee - oradina Botanico spray x 180 ml $15.00
Comp.x 10 $7.01 Ultra protec spray x 180ml $15.00
Gel pomo x 459 $13.00
Piecidex Solares Dermaglos :
Antimicético Slnd0’400w
Cremax 20 $14.09 Solar Factor -10 SPRX150 $30.83  Solar Factor -35 R/AGX200 $43.84
NFeL a'x’ g;(s) I $1 1'47 Solar Factor -15 R/AGX250 $38.13 Solar Factor -40 R/AGX250 $43.17
NF P°|c'°“ Xs . " <1574 Solar Factor -20 R/AGX250 $39.97  Solar Factor -45 R/AGX150 $42.13 Ventalivre |
NF oo . grls <1725 Solar Factor -20 SPR X150 $34.76  Solar Factor-65 R/AGX 90 $46.43 -
sprayx6om : Solar Factor -25 BARRX14G $22.89 POST SOLAR GEL X200 $30.50 Smdol 400 VL $4.72
3 Analgésico .

Solar Factor -30 R/AGX250 $41.56

PROT LABIAL F25 X3.4 $21.47

=1

e

Antialérgico

: Alernix 24

Cetmzma 6 B
= ELEA

Alernix comp. x 10
Antialérgico Cetirizina $ 7 76

Matrix 400

Analgésico - Antiinflamatorio

Comprimidos x 10 $ 4.72

WAy R

AZiatop Antiagids
Aziatop 20 mg caps. x 7

Aziatop 20 mg caps. x 14
Aziatop 20 mg caps. x 28

$9.23
$16.01
$32.02

Alergiano 10 mg x10
Antialérgico Loraditina $ 4 23

Empecid

Crema x 20ml $16.74
Polvo x 30g $19.24
Spray x 60g $24.45
Solucién x 20g $12.11

Cedric pocket

Caramelosx10 $13.88

iy - \

Rennie antiacido

Comp.x 6 $9.23
Comp.x 12 $16.01
Comp. x 96 $32.02

Diclofenac
Analgésico - Antiinflamatorio $ 18 00

Paracetamol Raffo
$3.00

Compr.x 10

Terfin

Antimicético

Spray x 60 ml $14.67
Cremax 15mg $10.60

Precios estan sujetos a modificaciones sin previo aviso | Los precios publicados corresponden a socios con Modulo Salud

Acérquese a su delegacion o anexo y ante cualquier duda consulte a su médico de familia



Suled

I Incorporacion de profesionales

Burzaco Consultas médicos especialistas: Consultorios Buenos Aires

Caucete Medicina familiar: Dra. Marcela del Valle Avila
Odontologia: Dr. Franco Cuellar

Concepcion Podologia: Isabel G. Quiroga
Medicina familiar: Dr. Franco Oscar

Concordia Kinesiologia: Lic. German Orue

o 4 Goya Kinesiologia: Lic. Alicia Oviedo
C I r u I a S Junin Consultas cardioldgicas, electrocardiogramas, ergometrias,

holter: Dr Scatarello

Lants Podologia: Liliana Elvira Carbonari

Mar del Plata Otorrinolaringologia: Dr. Yohai

Dermatologia: Dra. Adriana Malagrino
Oftalmologia: Dr. Cremoni, Dr Vargas

oftalmolodgicas

Mercedes Odontologia: Dra. Estefania Collazo

Morén Cardiologia, holter 3 canales, ecocardiograma,
Cirugl'as Posadas ergometria: Consultorios CME

Gastroenterologia: Dr. Venturini
@ LaserArgon (pan fotocoagulacion) ® Glaucoma Urologia: Dr. Luis Palacios
® Laser Yag ® Chalazion Quilmes kinesiologia: Lic. Beekman
S . . . Rio Cuarto Psicologia: Lic. Natalia Jorgelina Caggiano
®© Cirugiarefractiva © [ Rio Gallegos Atencién Médica y estudios de diagndstico: Colegio
@ Cirugiarefractivaambos ojos @® Blefaroplastia Médico de Rio Gallegos
® Cirugia cataratas lente Flex ®© Blefaroplastia compleja ; Podologfa: Guifiazd _ ,
® Cirugia de lente claro ® Desprendimiento de Retina Roque Sadenz Peiia g%dlologia, laboratf)rlo, ecografias, mamografias: Instituto
rivado Santa Maria

Salta Cardiologia, electrocardiogramas, holter,
Estudios ergometrias: Dr. Federico Sanmillan

San Juan Neurologia (consultas - electroencefalograma):
® paquimetria Dr. Alfredo Vega Vera
® campo visual computado San Justo Kinesiologia: Lic. Daniel Peliche

San Martin Especialidades médicas, diagnédstico por imagenes,

® ecografiaocular

® ecometria

® tomografia confocal de papila
® topografiacorneal

ecografias, holter 3 canales: Centro Médico del Libertador
Diagnéstico por iméagenes, tomografia computarizada,
mamografias: Dr. Flajszer

San Miguel Odontologia: Dra. Lizzie Jones

San Nicolas Psicologia: Lic Maita Paola Mari
Consultas cardioldgicas, electrocardiogramas, holter,
ergometria, ecocardiograma: Dr. Prado
Neurologia: Dr. Brendolisio

San Rafael Traumatologia: Dr Diego Ripa
Dermatologia: Dra Luciana Nardelli
Oftalmologia: Dra. Laura Sanz
Neurologia: Dr Emilio Abagiano

Lugares de cobertura: Santa Fe Psicologia: Lic. Laura Mariscotti
CABA | Rosario | San Juan Santa Rosa Andlisis clinicos: Colegio Bioquimico de La Pampa

Santiago del Estero Ecografias, electroencefalograma, radiografias
generales, PAP: Sanatorio Alberdi
Andlisis clinicos: Dra. Pavon
Medicina familiar: Dr. Walter Alegre
Kinesiologia: Lic. Sonia Luna

Cérdoba | Tandil | Lanus
y proximamente en nuevas delegaciones
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E Sede Central Electroencefalogramas, electromiografias de
m e rg e n C I a 7 rg e n c I a 4 miembros: Centro Médico Montserrat:
Tandil Odontologia: Dra. Lorena Esain
Tucuman Medicina familiar: Dra. Maria Laura Casabella

Vo ° t ’ d ° d e o I ° °
y I S I a m e I Ca 0 m I CI I a r I a Podologia: Isabel del Valle Canseco
Odontologia: Dr. Daniel Morata
Odontologia: Dra. Edith Turme
Villa Lugano Kinesiologia: Lic. Daniel Peliche
Medicina familiar: Dra. Mara Garcia Ferndndez
Odontologia: Dra. Estefania Collaz

08 1 O . 2 2 2 . 0 2 90 Emergencias médicas: esta en riesgo

la vida del paciente y es necesaria su
atencion en forma inmediata.

El Servicio funciona en
Urgencias médicas: la vida del pa-

todo el pais, las 24 hs Lo .
. - ciente no esta en riesgo pero su situa-
los 365 dias del alo.  (jsn puede agravarse si no es atendido
en un tiempo breve.

Odontologia
Amplia cobertura

Importante: Visita médica domiciliaria: la vida del

La prestacion de  paciente no peligra y no es necesario
este servicio su traslado para hacer la consulta.

El Correo Solidario. Ano 11 . NUmero 71 .

se hace efectiva a partir Aclaracién:‘este Servicio cgnsiste en la m Operatorias Dentales
PR concurrencia de un profesional médico . .
del 1er dia habil del ;| gomicilio del paciente, dentro de las = Periodoncia
mes siguiente  horas proximas de haberse efectuado m Extracciones Dentarias
i o e el llamado y cuando se requiera una L
a la asociacion. consulta médica y exista la imposibi- m Protesis Dentales
lidad fisica del paciente de trasladarse m Implantes

hasta el consultorio médico de la dele-
gacion, o a su médico de cabecera.
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A CLONES

Curuzu Cuatia, nacida con la Patria

La ciudad fundada por Belgrano celebra en
noviembre sus 200 afios de vida.

“Curuzi Cuatid, cuna querida, tierra
que nunca podré olvidar”. Las primeras
palabras de la cancién oficial del muni-
cipio de Curuzu Cuatia son elocuentes
respecto de lo que la tierra litoralena
significa para un correntino.

Fundada por Manuel Belgrano el 16
de noviembre de 1810, esta ciudad del
sur de la provincia se prepara para cele-
brar, junto con la Patria, el bicentenario
de su nacimiento. Su nombre guarani
significa “cruz grabada” o “cruz escri-
ta” y es cabecera del Departamento de

Nuestra mutual

Anexo Curuza Cuatia

Caa Guazi 426
03774.42.4056

Horario de atencién:
lunes a viernes de 7 a 13
y de 17 a 20 hs.
curuzu@ampf.org.ar

igual nombre. La antigua poblacion,
el 9 de octubre de 1852 fue elevada al
rango de “villa”, y el 25 de octubre de
1888 al de “ciudad”.

La posta de la cruz

Sus tierras aledafias fueron escenario
de numerosos combates y batallas, la
mas importante en “Pago Largo” el 31
de marzo de 1839, contra las parciali-
dades rosistas, donde perdi6 la vida el
gobernador Berén de Astrada, conjun-
tamente con mas de 3.000 correntinos.

Cartelera turistica

Originariamente habitado por tri-
bus guaranies, recibié el influjo de las
corrientes conquistadoras y coloniza-
doras venidas del norte y la evangeli-
zacion jesuita venida de la costa del
Uruguay.

Una gran cruz con inscripcion, ro-
deada de nueve algarrobos anunciaba
al viajero la proximidad de la posta
del cruce de caminos, lugar de espera,
transito y bifurcacién con la ruta que
unia a la Bajada del Paran4, Santa Fe
y Buenos Aires. Por ello se lo conocia

también como “Posta de la Cruz”.

Grandes y pobladas estancias situa-
das en la zona y el avecinamiento de
pobladores generaron en 1797 un con-
flicto jurisdiccional entre los Cabildos
de Corrientes y Yapeyd, que culmind
con la Revoluciéon de Mayo.

El general Manuel Belgrano, en viaje
oficial al Paraguay llegé a Curuzi Cua-
tid el 14 de noviembre de 1810, y como
vocal de la Primera Junta de Gobierno
puso final al conflicto, adjudicdndole al
Cabildo de Corrientes su jurisdiccion.

Dos dias mas tarde dicta el decreto de
fundacion de esta ciudad, y lo instituye
pueblo y parroquia independiente.

Fija los limites de la planta urbana y
sus ejidos, establece los lugares donde
construir la escuela, la plaza mayor,
la iglesia matriz, el Ayuntamiento y la
Casa Capitular. Y por ltimo aceptando
y respetando la creencia de los lugare-
fios ordena y manda que se tenga a este

Posada de la Ballena**
7 (siete) noches de alojamiento

Villa Carlos Paz

Hosteria Los Espinillos ***
5 (cinco) noches de alojamiento

Bariloche

Hotel Premier
5 (cinco) noches de alojamiento

con media pension
(Cantidad minima de dias)

Ubicado sobre la Av. 1 e/ Los Paseos 119y 121
Totalmente alfombrado, todas las habitaciones son
externas y cuentan con ventilador de techo,

tv con cable, bafo privado y teléfono.

Solariumy jardin

Consultar por departamentos de hasta 6 personas

1540

Costo por persona en base doble

1400

Costo por persona en base triple

en habitacién std con media pension

Ubicado en Pavén 50.

Habitaciones con cama sommier, tv por Cable, aire
acondicionado, room service, teléfono con DDI.
Parque con piscina, restaurant y snack bar.

375

Costo por persona en base doble

$ 1060

En habitacién superior

con desayuno

En el centro de Bariloche, ofrecemos
excelente ubicacion.

Desayuno incluido, estacionamiento sin cargo,
wi-fii, caja de seguridad.

Las habitaciones cuentan con calefaccion
central, bafno privado, TV por cable, teléfono
digital DDI /DDN, despertador.

640

Costo por persona en base doble

Departamento de Turismo 4124-9918 | Legajo N° 12640 Disposicion N° 2249 E.S.F.L. | Vacantes Limitadas. Tarifa sujeta a cambio sin previo aviso | Servicio exclusivo para asociados de la Mutual




Monumento de acceso a la ciudad.

pueblo por el nombre de “Nuestra Se-
fiora del Pilar de Curuzi Cuatia”

Sitio histérico

La ciudad tiene el privilegio de haber
sido declarada lugar histérico en 1942
y estd considerada una de las mas im-
portantes ciudades de Corrientes.

Cuenta con un monumento en ho-
menaje a Antonio Tarragd Ros (padre),
a quien los correntinos le otorgan la pa-
ternidad del chamamé.

El Museo Arqueolégico Dr. Carlos Fe-
rreira Diaz exhibe objetos vinculados
con antiguas civilizaciones; el Museo
Historico de la Ciudad muestra colec-
ciones relacionadas con la vida, usos y
costumbres de Curuzt Cuatid en diver-
sas épocas. Frente a la plaza Belgrano
estd la iglesia de Nuestra Sefiora del
Pilar, inaugurada en 1890. Una de sus
campanas data de 1685 y proviene de
una mision jesuitica.-

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

La delegacion Corrientes,
presente en el Dia de la Primavera

Particip6 de los festejos organizados por la Municipalidad.

La delegacién Corrientes participo
del festejo por el Dia de la Primavera
organizado en esa ciudad por la direc-
ci6én de Politicas Sociales de Adultos
Mayores de la Municipalidad. Fue en
respuesta a una invitacién que llevo
la firma de la titular del drea, la Lic.
Veronica Pérez Landaida.

\b;‘
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De este modo, el delegado y personal
de la Mutual participaron de las acti-
vidades previstas junto a los adultos
mayores de los distintos Centros de
Jubilados en el predio de la Direccion
de Turismo, en la Costanera de esta
ciudad. Se realizaron distintas acti-
vidades que incluyeron baile, canto,

j

- "’1"’*

sketchs y, por dltimo, la eleccion de
la Reina y el Rey de la Primavera.
Durante el evento se aproveché la
oportunidad para distribuir folletos
a los presentes haciendo conocer los
servicios que presta nuestra Mutual.-

Nuestra Mutual presente en los festejos de Corrientes.

Costo por persona en base doble

Santa Teresita

Hotel Gran Lido **
5 (cinco) noches de alojamiento
con desayuno

Ubicado en el centro de Santa Teresita,
a 300 mts del mar.

Habitaciones con cama sommier,

tv por cable, ventilador de techo.
Salén desayunador, sala de estar

con tv, dvd y wi-fi.

Room service las 24 hs.

Mina Clavero

Hotel Marengo **
5 (cinco) noches de alojamiento
con media pension

Av. San Martin 590 (Avenida principal)
Ubicado a 120 mts del balneario central
Habitaciones con bafio privado,
tv, ventilador de techo.

Amplio parque, juegos infantiles,
quincho de recreacién, piscina
para nifios y adultos.

2070

Costo por persona en base doble _

Mar del Plata

Hotel Nuevo Ostende ***
5 (cinco) noches de alojamiento
con media pension

Hipdlito Yrigoyen 1737.
ciudad de Mar del Plata.
ventilador de techo.

Lavanderia y tintoreria, internet wi-fi, tv, room
service, cajas de seguridad y calefaccion central.

325

Costo por persona en base doble

Ubicado estratégicamente en pleno corazén de la

Habitaciones completamente renovadas con sommiers
matrimoniales o twin, calefaccién central, tv, teléfono y

Arenales 2549 (cerca de la vieja terminal de 6mnibus)
Ubicado a solo 300mts de plaza Colén y Rambla Casino.
Posee habitaciones con tv con cable, calefaccion, teléfono

€ 890

Costo por persona en base doble

Hotel Castellon ***
5 (cinco) noches de alojamiento
con media pension

y una moderna confiteria.
Patio central con solarium y juegos para ninos.
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Dia del mutualismo

Cada rincén del pais celebro el dia del Mutualismo

Tal como indica el calendario,
el primer sabado de octubre se
celebro el dia del Mutualismo en
todo el pais. Las diferentes de-
legaciones y anexos de AMPF y
AMPC organizaron sus festejos
en fechas acordes a las posibi-
lidades de sus asociados. Hubo
juegos, miusica, confraterni-

agsnnanannnnn PARLTTTEEETS

San Justo

Rio Cuarto

dad. Se aproveché6 esta opor-
tunidad para que los equipos
interdisciplinarios (médicos de
familia, psic6logos y trabajado-
res sociales) de cada delacion
y anexo profundizaran sobre el
modelo de Atencion Primaria
de la Salud. Las fotos son todo
un testimonio.-

Posadas

L

Berisso

Bahia Blanca

Chilecito



Rosario
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Corrientes
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Remesa Mutual

envio y recepcion de dinero

O Con el costo administrativo mas bajo (4%])
O Con minimos requisitos
O Seguroy confiable

O Disponible en todo el pais y Paraguay
O Solo una de las partes debe estar asociada

- @@ Testimonios

“iNo lo puedo creer! Hace un rato le envié a mi hija
dinero a través de la Mutual. Recién me llamo por
teléfono para agradecerme. La Remesa Mutual es rdpida,
s sequra y muy economica’.

‘Vivimos en Formosa, pero mi marido trabaja en Rio
Gal_legos. Todos los meses me envia dinero: lo
r(?cublmos rapidisimo y como YO soy socia p’ago
s6lo $ 4 por cada 100 que nos manda”.

Octubre de 2010. Organo de difusién interno de la AMPF / AMPC

L

“Cuando me voy de vacaciones deposito el dinero
que voy a necesitar en Sede Central y lo retiro
cuando llego en Ia delegacién de Cérdoba, Viajo
tranquilo, porque no llevo efectivo encima”,

# En estas Fiestas, hacerle regalos a mis meto’slque
viven lejos no seré un problema. Les mandaré la
plata con el servicio de Remesa Mutual, para que

ré 1 L4
puedan comprarse lo que mas les guste.

El Correo Solidario. Ano 11 . NUmero 71 .

0800.333.5613
www.ampf.org.ar

oN
-—
©
=
(@)
MO
Q.



Por lo que nos diferencia
Por el compromiso

=1 Ayudas Econdmicas

$1000 en

12 cuotas fijas

de$102,42

Jubilados y pensionados nacionales
Jubilados, pensionados y empleados de IPS

Consulte por tasas especiales para:

Personal comprendido en Decreto 691

Empleados pUblicos de la provincia de Buenos Aires

Activos Gobernacion de San Juan

Activos Municipalidad de La Plata

Activos Municipalidad de Rio Gallegos - Activos UNPA

Empleados Gobernacion de La Rioja

Jubilados y pensionados del ISSN -Neuquén-
® Cumpliendo con el compromiso y la responsabilidad
de lograr mayores oportunidades para nuestros asociados, y
en un circulo virtuoso, solo existente en entidades sin fines de
lucro, cada ayuda econdémica otorgada se traduce en el

fortalecimiento y la creacién de los servicios mutuales.

® Ud. puede renovar su actual ayuda econémica
y/o gestionar una nueva ayuda paralela.

REQUISITOS (Todos originales): Ultimo recibo de haberes / DNI ¢ LC 6 LE / Ultima factura de un servicio de luz, gas, teléfono u otra. DECRETO 691: Certificado de haberes -Decreto 691- a nombre de la Asociacién Mutual de Proteccion Familiar
TODAS LAS AYUDAS ECONOMICAS ESTAN SUJETAS AAPROBACION CREDITICIA Y AUTORIZACION DE ANSES EN CASO DE CORRESPONDER

Asociacién. Mutual
de Proteccidon Familiar
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En 12 cuotas sin interés

Aspiradora Electrolux
1300 W ultracompacta

12 Cuotas ¢

©$24.92% | | -

’__

,_.__-J

Exprimidor

i

12 Cuotas

- “$10.67

Kelvinator ¢/ jarra de 1.2 Its.

@
e

sin inte

12 Cuotas ¢
©$69.08:

Celular MOTOROLA Z6
Liberado C/ mp3, radio,
bluetooth, filmadora

y memoria de 1 GB

TV 29” RCA Ultra Slim

20% menos profundo

©$41.58

DVD RCA
TV 21” RCA Ultra Slim USB, HDMI, MP3, Karaoke
33 % menos Profundo y ranura para tarjeta

de memoria

12 Cuotas
=

sin interés

12 Cuotas ¢
©$39.08

teré

sinin

Radiograbador Hitplus
Radio am/fm, cd, mp3 y casette

12 Cuotas ¢

© $99.92 3

Camara digital
SONY DSC-W310 12.1 Mp
bateria recargable c/ cargador

Radioreloj RCA
Radio AM/ FM con alarma

12 Cuotas ¢

©$9.92

sin inte

Pava eléctrica
Kelvinator 1.7 It
Apagado automatico

12 Cuotas

. ©8$20.83:

@
4

tel

sinin

12 Cuotas ¢

©$24.08:

te

sinin

Planchita Ga.Ma.
Tourmaline Laser-lon

12 Cuotas ¢

“ $14.08 3

Secador de cabello Ga.Ma
Elite Plus lon 2400w Ultra Potente

3 temperaturas 2 velocidades

Incluye difusor de volumen y boquilla

| Audio y video |
DVD Portatil DAEWOO ¢/ bolso y auriculares

Home Theatre HITPLUS, 105 W. Rep DVD, CD, VCD, JPEG, 5.1 Dolby Digital

Play Station 2 SONY PORTATIL + JUEGOS PES 2009

Microcomponente RCA 2101 con Cd, MP3, con control remoto
Minicomponente SONY Genezy ¢/ USB, 3 CD y Cassette. 4400 W.
Radiograbador RCA 111 con CD y MP3. Entrada USB y tarjetas frontales
Radio Winco AM/ FM Porttil

| Linea Blanca |

Lavarropas LONGVIE automatico blanco. 16 Prog. Carga frontal, Capacidad 6kg.
Cocina MARTIRI 50Cms. Acero Inox. 4 hornallas, ¢/ horno visor y parrilla. Autolimpiante.

Termotanque Seiiorial 120 Lts. Gas Natural.

Las fotos son solamente ilustrativas

Mas ofertas para vos y tu familia

| Electro Hogar |

Plancha a Vapor ATMA con rociador y suela de acero inoxidable

Maquina de coser SINGER

Lustraspiradora Electrolux. 800 W ¢/ 3 cepillos de cerdas

| Cuidado personal |

Secador de cabello ATMA 15 W ¢/ mango plegable
Afeitadora BRAUN c/ 3 cabezales recargable

Almohadilla Aspen cervical

Tensiémetro Aspen semiautomatico

Tensiometro Aspen digital

Nebulizador Ultrasénico Aspen

Consulte en su delegacion o anexo por otros articulos (computadoras, colchones Piero, etc) y planes de financiacion

Todos los productos publicados incluyen gastos de envio

Ofertas segun disponibilidad y hasta agotar stock. Todas las ofertas son financiadas. Los precios estan sujetos a cambios sin previo aviso.

Los productos cuentan con garantia y service exclusivamente del fabricante.




Pava electrica

5
Otros premios que puede canjear <§,:
S~
Televisor 21" 25000 &
Cémara de fotos digital 21000 =
Reproductor de mp3 7800 <
Reproductor de dvd 8900 %
Microcomponente 9500 o
Radiograbador 8000 8
Afeitadora 7700 T
Cafetera 3300 c
Planchita de pelo 4300 \8
Plancha 3700 T
Secador de pelo 2500 @
Almohadilla térmica 2300 ©
Tostadora Pen Drive 2 gb Bata 100% Microfibra 2000 S
Juego de cortinas 1950 8
Jgo de sabanas de 2 plazas 1700 g
Jgo de sabanas infantil 1700 5
Maletin 1700 o
Tensiometro aneroide 1500 P
Bolso de viaje 1500 N
Cubrecama 2 1/2 plaza 1500 %
Jgo de sabanas de 1 plaza 1300 v
Cubrecama 1 1/2 plaza 1300 g
Cortina de bafio 1100 0
Jgo de toalla y toalldn 1000 O
Promocién $50 1000 —
Toalldn infantil 950 'S
Colcha intantil de algoddén 1 plaza 900 T
, Bolso marinero 800 e
Mouse Optico Mate con bombilla Set de 4 individuales + 1 camino 750 2
Carterita (H) 700 .
Pelota de fatbol NO 5 650 —
Botinero 650 ,8
Mantel estampado 250 x 150 cm. 650 <
Continuan vigentes ;‘ﬁotnfra EO'SO o200 % 150 g;g =
: : antel estampado X cm. ©
las promociones especiales ... Orden de compra 25 oo0 o
Bolso para equipo de mate 500 8
Alfombra de bafio 500 8
Porta cd’s 450 =
Rifionera dos bolsillos 450 8
Set de 2 repasadores estampados 350 [T,
Reloj despertador 300
Vale Mutual $15 300
Delantal pechera 250
Linterna 250
Portaretrato 170
| LN
/ Lo

Las fotos son solo ilustrativas

0800.333.5613 www.ampf.org.ar
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Crénicas de Macarena

Pescando el Sol

Un domingo de agosto se le ocurrid
a los directivos de un pequeno club de
pescadores que esta en la ribera norte
del rio mas ancho del mundo, el de la
Plata, el que es marron pero se viste de
plata cuando lo visita la luna y de oro
cuando lo visita el sol, bueno -piropos
a mi rio aparte- se les ocurrid6 a estos
directivos, festejar el dia del nifio or-
ganizando un concurso de pesca para
ninos de 7 a 13 anos.

Fui a verlos pescar. Era un dia casi
primaveral con un sol que ya quemaba
como si fuera verano. Y alli estaban los
ninos apostados a lo largo del muelle

que se adentraba bastante a rio abier-
to. Y me sorprendi6 el silencio. Solo se
oia el runriin del manipular de los rieles
cuando recogian o el zuum de la cafa
cuando lanzaban lejos el anzuelo con
la carnada.

jEse silencio! Sin querer me vino a
la memoria lo que Tomas Merton dice
acerca del silencio. jEs bello! Dice asi:

“Cuando estoy liberado por el SILEN-
Cl0, cuando ya no estoy mas involucra-
do en los quehaceres de la vida, sino
en la vida misma, descubro una forma
de oracion donde no hay distraccion. Mi
silencio esta lleno de oracion. El mundo
del silencio en el que me inmerso esta
[leno de Dios”.

Y yo lo entiendo. porque ese silencio
vacio de todo pensamiento acaba con
los problemas, frustraciones y ambicio-
nes y esta lleno de la armonia de vida
como la pens6 Dios. Un silencio para
vivir con alegria interior todo lo que ve-

mos, o lo que disfrutamos hacer en el
momento. Y alli entendi bien a los pes-
cadores y a su arte de pescar embelle-
cido por el silencio que les es necesario
para no espantar al pez.

Ya se acercaba la hora del final del
concurso, los quince ninos lanzaban por
altima vez el hilo que les traeria el pez
deseado y alli fue cuando vi a una nifia
que alcanzaba con su anzuelo el centro
mismo del oro que el sol ponia en el rio
momentos antes de retirarse a dormir.
La nifa parecia pescar al sol y lo hizo
porque sacd un pececito todo dorado
-asi se llama, dorado- que brillaba al
sol. La cara de felicidad de la nina con
ese pez y ese silencio de todos alli, me
llegaron al corazon.

Como el santo monje Merton decia:
“el silencio induce a la pobreza de espi-
ritu bien entendida, la que se despren-
de de todo malestar, de toda ambicion
terrenal”

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

“Un pueblo sin libros, no lo concibo”

A los 89 afios, Rafael Cedefio dedica su vida a la
publicaciéon de libros. Es asociado en Sede Central.

Cuando este 21 de septiembre sopld
una vez més las velitas, Rafael Cedefio
serd un hombre de 89 afios. Ni mas, ni
menos. Lo curioso, lo llamativo, es que
sigue trabajando en un oficio poco co-
mun: editor de libros.

Don Rafael nacié en Punta Alta, por
aquel entonces un tranquilo pueblo
cercano a Bahia Blanca, ciudad a la
que estaba unido por caminos de tierra
y arenales. Por eso fue que lo anotaron
en el Registro Civil cinco dias después,
porque ni cura habia en el lugar.

<Y qué podia hacer un nifio en un lu-
gar asi, ademas de jugar? Leer... “En mi
pueblo se leia revistas. Y la revista que
tenfa mas letras, mds texto para leer,
era la Tit-Bits. Asi empecé. Hay tanto
y tan bueno, para leer y recomendar”...
y enseguida agrega que por ahora lee
poco, a la espera de que la cirugia le
quite la catarata que le opaca la vista.

Cuando se le pregunta por sus prefe-
rencias de entre lo mucho que ha leido
en sus casi nueve décadas, Rafael se
apura a mencionar “El hombre medio-
cre”, de José Ingenieros. “Creo que es
el libro que mads he regalado. Es una
obra maestra. Me impact6 desde que la
lei”.

-:4Qué valores rescata, por sobre to-
dos, en esa obra?

-La lucha contra la mediocridad, la
busqueda del dia a dia sin dejar de lado
a los comparieros con los que hay que
seguir adelante. Y si uno tiene algiin
punto de ventaja sobre sus comparie-
ros, cuando es en beneficio de ellos, no

especular a favor de uno: solidaridad.

-La solidaridad es uno de los pilares
del mutualismo, y sin embargo parece
escasear, ino?

-Tal vez no haya solidaridad, pero
gente solidaria si, hay. Yo he encon-
trado gente solidaria; en momentos de
dificultad he encontrado gente que me
ha dado una mano y siempre he procu-
rado devolverla.

-4Qué lugar ocupa el libro en la cons-
truccion, en la riqueza de un pais?

-Es fundamental. Un pueblo sin libros,
no lo concibo, porque la gran utilidad
que prestan los libros en el presente
es la tolerancia. Todavia tienen vigen-
cia libros de hace 3.000 afios, como los
clasicos griegos.

-¢Hasta cudndo va a seguir editando
libros?

-Quiero seguir hasta donde pueda,
editando libros tiles.

-4Como es el proceso de edicion de
un libro?

-Aclaro que no tengo una empresa
editorial, sino que soy un editor inde-
pendiente y edito titulos cuando puedo.

-¢Y ¢6mo hace un escritor para pu-
blicar su libro?

-El autor estd muy desamparado.
Primero, porque casi nunca encuentra
quién le edite; y segundo, porque jamas
sabe cudnto se vende su libro. Hablo de
la generalidad, pero hay individuos que
liquidan de acuerdo a lo que venden
con total honestidad, aunque dentro de
lo que conozco, son los minimos.

-Supongamos que lo va a ver a usted...

-Nunca publiqué por cuenta de ter-
ceros. Cuando me interes6 un tema,
lo publiqué yo por mi cuenta, con la
autorizacion y los derechos correspon-
dientes.

-4Qué requisitos debe cumplir un ti-
tulo para que le interese a usted?

-Un buen contenido social y que vea
que puede ser ttil. Por eso edité las car-
tas de Agustin Tosco. Reuni las cartas
que escribi6 desde las distintas pri-
siones. Cuando el libro estuvo P
listo, el doctor Solari Yrigoyen
se lo llevé, justo tres dias antes
de que falleciera Tosco. Y dice
que se emociond. Fue, para
mi, una gran satisfaccion.

-4C6émo se financian sus
ediciones?

-Los editores indepen-
dientes tenemos un pro-
blema muy serio que
es la compra del papel.
Con las imprentas no
tengo problemas, por-
que me conocen y me
dan crédito. Pero con
el papel, es dificil. Hay
que esperar vender una
edicién para juntar dinero
y comprar el papel para ha-
cer otra.

-4Un consejo para quien quie-
ra editar un libro?

-Que esté convencido de lo que va a
hacer. Y que elija un buen titulo. Ah;
y que vea que el libro le sea titil a los
demads.-




La nina en ese momento vivia, lisa y
llanamente la felicidad de estar viva, la
felicidad de vivir en paz con el mundo
y con Dios.

No sé si gand el concurso, si sé que
gand mi corazon.-

Buen uso de la lengua

Bizarro

Lamarcha patriética “Mi Bandera”,
en una estrofa dice “y llena de
orgullo y bizarria, a San Lorenzo se
dirigi6é inmortal”.

La Real Academia Espariola define
textualmente: bizarro, rra. (De it.
bizzarro, iracundo). 1. adj. valiente
(esforzado). 2. adj. Generoso, lucido,
espléndido.

Sin embargo, en inglés y en
francés, la  palabra “bizarre”

significa “extrafio”, “extravagante”,
“anormal”, “atipico”. Es posible que
de alli provenga su uso actual entre
nosotros para calificar de “bizarro”
a algo casi rayano con lo ridiculo,
estuipido o superficial.-

Libro recomendado

Titulo: Tato

Autor: Tato Bores y Carlos Ulanovsky

Autoproclamado “Actor cémico de
la Nacion”, Tato Bores es un personaje
que trascendi6 su tiempo y es referente
insoslayable de largas décadas de la
historia reciente de Argentina.

Las memorias de Mauricio Borensztein
(tal su nombre “civil”’) contienen
informacién personal y profesional tan
raliosa como desconocida.

El presente libro contiene buena
parte de inconclusos apuntes propios
sobre su vida y se complementa con
una investigacion a cargo de Carlos
Ulanovsky, cotejada en  archivos
periodisticos, ampliada con datos de
primera mano y bellamente ilustrada
con material fotografico de todas las
épocas.-

“Coldn, el huevo conquistador”: para reir y pensar

Es el titulo de la satira teatral en la que actia nuestro compaiiero Bruno Lombardelli.

«Descubrimiento o conquista? Es
la gran pregunta que plantea “Colén,
el huevo conquistador”, la obra de
teatro que se viene presentando en
un escenario porteflo y cuyo elenco
integra el actor Bruno Lombardelli.
Bruno trabaja en el 4rea de Siste-
mas de la Mutual y ademas participa
de la Compaiiia de Teatro Musical
Los Cometabrias y la Cooperativa El
Huevo Conquistador, a cargo de la
produccion de esta obra.

Se presenta en “Y2 Mundo-Club
de Arte”, Hipdlito Yr

“C”, Buenos Aires, los sabados a las

21hs. Y los domingos a las 20.

Acttan: Mariana Aranovich, Ma-
ria Laura Dodaro, Francisco Ferrer,
Natalia Freijo, Bruno Lombardelli,
Pablo Llera, Soledad Marel, Sebas-
tidn Méndez Bruzzone, Dalila R.,
Leandro Rosati.

Escenografia: Valeria Abuin. Dise-
fio de iluminaci6én: Leandra Rodri-
guez. Musica original y guitarras:
Emanuel Silente. Arreglos musica-
les, efectos y piano: Juan Rivero.
Preparaciéon vocal y coros: Dalila
R. Disefio de vestuario: Leandro
Rosati, Asistencia de iluminacién:

Bettina Sara. Asesoramiento técni-
co: Agustin Sinibaldi. Operacion
técnica: Fabio Casanova y Gerardo
Gerez. Asesoramiento y realiza-
ci6n de vestuario: Gladys Garnica.
Realizacion de vestuario coro: So-
ledad Marel. Realizacién de titeres:
Gladys

manipulacién de titeres: Zapican

Garnica. Asesoramiento
Malatesta. Coreografia: Teresa Lo-
pez. Co-direccién: Teresa Lépez y
Damian Calvo. Asistencia de direc-
cion: Ana Laura Rodriguez. Fotos:
Oscar Balduceci.

Direccién y Puesta en escena:

Leandro Rosati. Produccion Ge-
neral: Los Cometabras-Compaiiia
de Teatro Musical y Cooperativa el
Huevo Conquistador.

La obra cuenta con el apoyo de

ProTeatro.-
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Servicies

Recuerde que para acceder a los servicios se deberdn tener las obligaciones sociales al dia.

SERVICIO DE SALUD
Con una visién diferente orientada a la prevencién, se considera al paciente
dentro de su contexto familiar y social.

Medicina Familiar

Al inicio del ciclo lectivo se entregan articulos escolares a hijos y nietos con
guarda legal.

Becas -secundarias, terciarias y universitarias-

\ . . . .
Suma de dinero mensual -entre abril y diciembre- al que se accede a través de

Derivaciones a especialidades médicas
Estudios de diagnéstico
Oftalmologia - Cirugias
Odontologia - Prétesis - Implantes
Visita médica domiciliaria
Cobertura en Optica

Ortopedia sin cargo

Psicologia

Farmacia Mutual

Enfermeria

Podologia

Programas de prevencién de salud

SERVICIO SOCIAL

un concurso.

BIBLIOTECA

Mas de 30.000 volamenes distribuidos en libros de texto y literatura general.

Instituto de Capacitacion y Formacién Mutual Carlos Castillo

Formacion y capacitacion -presencial y a distancia- de dirigentes y empleados de

la Mutual y de

Difusién y ensefianza de la Economia Social y el Mutualismo dentro de la comu-

nidad.

TURISMO

Gran variedad de opciones de paquetes turisticos, hoteleria, transporte y

otros.

Sus profesionales brindan asesoramiento, contencion y orientacion a los asocia-

dos y sus familias en la resolucién de las diferentes problematicas.
Orientacién y Capacitaciéon Ocupacional
Talleres de construccion de proyectos ocupacionales
Talleres de orientacién laboral y bisqueda de empleo
Talleres de orientaciéon en micro-emprendimientos
Servicios de socios para otros socios
Espacios de recreacion
Grupos solidarios mutualistas
Apoyo para la capacitacion en oficios y computacion
Fondo Solidario
Fondo para apoyo a socios ante una situacion critica.

ASESORAMIENTO LEGAL Y PREVISIONAL
Asesoramiento juridico y previsional gratuito tanto en forma perso
escrito.

EDUCACION
Subsidio por escolaridad primaria o preescolar

otras mutuales de América.

AYUDA ECONOMICO-FINANCIERA

Respondiendo a una l6gica de solidaridad, estos servicios permiten a los asocia-

dos el acceso a:
Ayudas Econémicas

Dinero de una manera rdpida y sencilla, el que se descontara en cuotas fijas, en

pesos, de su recibo de haberes.
Proveeduria Mutual

Bienes a precios muy ventajosos, ya sea de contado o mediante la concrecion de

una ayuda econémica.

Subsidios

Por nacimiento y/o adopcion
Por casamiento
Por fallecimiento del titular

nal como por

Por fallecimiento de familiar directo

Por discapacidad
Asistencia para el desempefio funcional

Adaptaciones en las viviendas que faciliten el desempefio funcional, logrando la

maxima independencia en las actividades.

Centro de atencion al asociado

0800.333.5613

aé%/wj y ;/é‘rwoéwmf
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BAHIA BLANCA
Berutti 146 / 0291.452.6783

CORDOBA
Coldn 476 centro /

BALCARCE 0351.421.1522 / 568.0032

17 760 [ 02266.42.5903 CORRIENTES

BARILOCHE Cérdoba 1338 / 03783.46.1961
Angel Gallardo 420 / 02944.43.2058 CURUZU CUATIA

BERISSO Caa Guazil 756 / 03774.42.4056

11 4390, loc. 1/ 0221.461.5118 CUTRAL CO

BURZACO Rivadavia 308 / 0299.496.6700
Roca 1187 / 011.5083.0835 ENCARNACION (Paraguay)
CABALLITO Cap. Caballero 555 / 071.209.444
Av. Directorio 1260 / 011.4433.5347 FLORENCIO VARELA

CARCARANA B. Mitre 269 / 011.4355.3112
Belgrano 1092 / 0341.494.0979 FORMOSA

CATAMARCA Fontana 646 / 03717.42.9425
Salta 636 / 03833.45.3936 GENERAL ROCA

CAUCETE Espafia 1572 / 02941.43.5991

San Martin 692 loc. 1 / 0264.496.1753 GOYA

CHASCOMUS José Eusebio Gémez 1282 / 03777.42.5172
Cramer 249 / 02241.42.4109 GUERNICA

CHILECITO Av. Eva Perdn 426 / 02224.49.1167

HUERTA GRANDE - LA FALDA

Sarmiento 199 - La Falda / 03548.42.2372
JUNIN

Alvarez Rodriguez 87 /

Coldn 158 / 03865.42.7050 2362.42.6596 / 02362.15.613.180
CONCORDIA LA PLATA

Bernardo de Irigoyen 128 / 0345.422.6923 3 1082 / 0221.427.0260 | 427.7939

San Martin 29 / 03825.42.6596
COMODORO RIVADAVIA
Francia 991 / 0297.446.3853
CONCEPCION

LA RIOJA

Pelagio B. Luna 167 / 03822.46.5035
LANOS

Salta 1970 / 011.4249.0756

MAR DEL PLATA

Av. Luro 3553 / 0223.473.5231
MENDOZA

Rioja 806 / 0261.420.0059 / 429.3937
MERCEDES (BA)

21y 18 s/n [ 02324.43.2260

METAN

José Ignacio Sierra 38 / 03876.42.4250
MONTE GRANDE

R. Santamarina 562 / 011.4284.0406
MORON

25 de Mayo 506 / 011.4483.0486
NEUQUEN

San Luis 365 / 0299.442.3060
OLAVARRIA

Necochea 2545 / 02293.427703
PERGAMINO

9 de Julio 608 / 02477.42.6960
POSADAS

Cérdoba 1493 / 03752.43.4610
QUILMES

Hipdlito Yrigoyen 57 /
011.4254.6418 / 4253.1171
RESISTENCIA

Don Bosco 137 / 03722.44.8727

RI0 CUARTO

Av. ltalia 1244 / 0358.463.8585

/ 0358.463.8389

RIO GALLEGOS

Errazuriz 226 / 02966.42.0392
ROQUE SAENZ PENA

Saavedra 437 / 03732.42.6246
ROSARIO

Buenos Aires 1128 / 0341.424.4268
SALTA

San Luis 369 / 0387.421.7979

SAN JUAN

Santa Fe 79 (este) / 0264.420.0991
SAN JUSTO

Almafuerte 2850 / 011.4482.3113
SAN LUIS

Lamadrid 848 / 2652.43.9090

SAN MARTIN

Ramon Carrillo 2209 /
11.4713.9119 / 4752.3661

SAN MIGUEL

Pte. Juan D. Perdn 1865 / 011.4667.1665
SAN NICOLAS

Garibaldi 409 / 03461.45.0707

SAN RAFAEL

Godoy Cruz 49 / 02627.42.3717
SAN RAMON DE LA NUEVA ORAN
Av. F. Pizarro 53, Gal. Elizar-

da Loc. 1 / 03878.42.5588

SAN SALVADOR DE JUJUY

Salta 1037 / 0388.422.7504
SANTA FE

Lisandro de la Torre 2838 /
0342.483.5054 / 483.5250
SANTA ROSA

Villegas 445 / 02954.43.0274
SANTIAGO DEL ESTERO
Tucuman 345 / 0385.422.6113
TANDIL

Rodriguez 143 / 02293.42.7703
TUCUMAN

24 de septiembre 786 / 0381.422.7551
VILLA LUGANO

Sayos 5578 / 011.4601.6839/4638.3955
VILLA MERCEDES

Urquiza 132 / 02657.42.7319
VILLA NUEVA GUAYMALLEN
Arenales 126 / 0261.426.9302
ZAPALA

Mitre 291 / 02942.42.4641

www.ampf.org.ar
info@ampf.org.ar



Correc zé éofptm;

Todos los asociados que deseen enviarnos su opinién lo pueden hacer
por medio de su delegacion, o directamente a la Sede Central por correo
o personalmente:

Pte. Perdn 1379/83 Cap.Fed.

E.mail: comunicacionsocial@ampf.org.ar

Ayuda para servicio de sepelio

Asistencia econémica en caso de fallecimiento del titular.

Remesa Mutual

Recepcion o envio de dinero mediante un pequeiio costo administrativo.

COMUNICACION SOCIAL
Con el prop6sito de lograr una comunicacién fluida con sus asociados y la comu-

nidad, se llevan adelante distintas acciones. .
’ Turismo

“Quiero agradecer al area de turismo de la
Mutual por mi viaje de vacaciones a Salta, la
atencion tanto en el hotel como en el micro fue
excelente. Recomiendo a todos los asociados
que no duden en viajar porque se van a sentir
atendidos de la mejor manera. También quiero
agradecer a la delegacion Mercedes Bs. As., a
sus empleados que tanto trabajaron para que mi

El Correo Solidario
Es el periédico mensual donde se pone de manifiesto todo el trabajo que se reali-
za con la colaboracion y participacion activa de sus asociados.

Pagina Web (www.ampf.org.ar)
El uso de nuevas herramientas tecnoldgicas permite a los asociados y la comuni-
dad un rapido acceso a la actualidad de la Mutual.

Padrino Solidario
Es un programa de beneficios mediante el cual se recompensa a los asociados por
su permanencia y por acercamientos de nuevos socios.

COA - Centro de Orientacién al Asociado
Centro de atencion telefénica con la funcién de orientar a los asociados y miem-
bros de la comunidad respecto de la Institucién y sus servicios.

CULTURA
Fiel a su firme compromiso en favor de la cultura se implementan diversos pro-
gramas de participacién destinados al asociado y su familia.

Ateneo Mutual
Este ateneo esta destinado al desarrollo de la creatividad artistica, a través de
diferentes actividades expresivas, entre las cuales podemos nombrar:

Concurso Literario

Concurso Fotografico

Exposiciones

Medios de pago

A partir de enero se incorporaron,
para el pago mensual,

pueden hacer efectivo
el pago mensual de su
cuota social en cualquier
sucursal de Pago Fcil.

‘ﬁ Electron

Cuota societaria

Se informa que los valores vigentes (segtin categorias) correspondientes a la cuota societaria, son los siguientes:

Activos
Jubilados y pensionados $63.80
En actividad $69.80
Participantes $25.90
Adherentes $69.80

Al'sur del paralelo 38°

suefio de viajar se haga realidad.”

Beatriz Matilde Beatriz (Mercedes Bs. As.)

Dia del nifio

“Muchisimas gracias por la invitacion al feste-
jo del dia del nifio en la delegacion Rio Gallegos.

La verdad que la pasamos re lindo, nunca pensé

que una Mutual podia brindar un servicio tan

completo y darnos la oportunidad de hacer feli- l

ces a nuestros hijos y nietos. jGracias de nuevo

por tenernos en cuental”

Adelina Martina Peredo (Rio Gallegos)

Contencidn

“La Mutual de Santa Fe es el refugio que tenemos para nuestra salud
y por la calidad humana de las personas que nos atienden, inclusive los
médicos, tenemos la contencién necesaria para una vida mucho mejor.
Las personas solas como yo, la depresion nos puede y en la Mutual
encontras un oido que te escucha. Por eso quiero seguir recibiendo
novedades de mi Mutual a través de mi casilla de e-mail.”

Belkys Gladys Marquez (Santa Fe)

Nuevos ganadores de e-asociados
Son asociados de Caballito, Mar del Plata y Moréon

Se realiz6 el pasado 14 de octubre

asociados que registran su direccion
de correo electrénico, participan en
sorteos trimestrales con importantes
premios.

El sorteo llevado a cabo ante escri-
bano publico y miembros de Comi-
sion Directiva, arrojé los siguientes
asociados:

1° Premio: una computadora per-

las tarjetas de crédito y débito.

L ) iad 4 Q2 Argencand el tercer sorteo del Programa “e-aso- sonal, para Clara Azucena Johnson
05 asociados f ciados”, a través del cual todos los Ribas, del anexo Caballito.

“adherentes externos”

2° Premio: una impresora, para
Gustavo Ramoén Moyano, de la dele-
gacion Mar del Plata.

3° Premio: teclado y mouse ina-
lambrico, para Mirta Norma Santec-
chia, de la delegacion Moroén.-
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Activos o\

Jubilados y pensionados $73.90 —

En actividad $79.90 S

Participantes $40.90 E
Adherentes $79.90 (@)}
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